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Aankomst bij Van der Valk Emmen...

Nogmaals... welkom! Jouw expeditie is begonnen...

"Do not let what you cannot do, interfere with what you can do."

Om Uberhaupt een gezonde koers te kunnen varen, is de
balans tussen mentaal en fysiek essentieel: het fysieke
avontuur gaat dus nu beginnen!

Zoek jouw persoonlijke lifestyle-coach René. Hij wacht op je.
Hoe vind je hem? Gewoon doen. Je moet er voor 09.00 uur
zijn! Het zou jammer zijn om dit aan je neus voorbij te laten
gaan... Succes!
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OPDRACHT 3 A%ntakeningen

Hoe heb je deze Annkomst ervaren?
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gzef]n'j Je qidsen ann hoeveel papier je Voor jouw AdnteKeningen nodiq hebt.
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